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O SINAL DE ALERTA QUE PAROU O MUNDO
CORONAVIRUS- O QUE VOCE PRECISA SABER E COMO SE PREVENIR

O que é a Covid-19?

De acordo com o Ministério da Salide a Covid-19 é uma infeccéo respiratdria aguda causada pelo coronavirus
SARS-CoV-2, potencialmente grave, de elevada transmissibilidade e de distribuicao global. O SARS-CoV-2 é
um betacoronavirus descoberto em amostras de lavado broncoalveolar obtidas de pacrentes corn pneumoma de causa
desconhecida na cidade de Wuhan, provincia de Hubei, China, em dezembro
de 2019. Pertence ao subgénero Sarbecovirus da familia Coronaviridae
e é 0 sétimo coronavirus conhecido a infectar seres humanos.

Os coronavirus sao uma grande familia de virus comuns em muitas
espécies diferentes de animais, incluindo o homem, camelos, gado,
gatos e morcegos. Raramente os coronavirus de animais podem infectar pessoas e depois se espalhar entre seres
humanos como ja ocorreu com o MERS-CoV e o SARS-CoV-2. Até o momento, nao foi definido o reservatdrio
silvestre do SARS-CoV-2.

Sintomas

A infeccao pelo SARS-CoV-2 pode variar de casos assintomaticos e manifestacdes clinicas leves, até quadros
moderados, graves e criticos, sendo necessaria atencéo especial aos sinais e sintomas que indicam piora
do quadro clinico que exijam a hospitalizacao do paciente. De forma geral, os casos podem ser classificados
em:

Caso assintomatico - caracterizado por teste laboratorial positivo para covid-19 e auséncia de sintomas.
Caso leve - caracterizado a partir da presenca de sintomas nao especificos, como tosse, dor de garganta
ou coriza, seguido ou nao de anosmia, ageusia, diarreia, dor abdominal, febre, calafrios, mialgia, fadiga
e/ou cefaleia.

Caso moderado - os sintomas mais frequentes podem incluir desde sinais leves da doenca, como tosse
persistente e febre persistente diaria, até sinais de piora progressiva de outro sintoma relacionado a
covid-19 (adinamia, prostracao, hiporexia, diarréia), além da presenga de pneumonia sem sinais ou
sintomas de gravidade.
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Caso grave - Considera-se a Sindrome Respiratéria Aguda Grave (Sindrome Gripal que apresente
dispneia ou desconforto respiratério ou pressao persistente no térax ou saturagao de oxigénio menor
que 95% em ar ambiente ou coloragéo azulada de labios ou rosto). Para criangas, os principais
sintomas incluem taquipneia (maior ou igual a 70 rpm para menores de 1 ano e maior ou igual a
50 rpm para criangas maiores que 1 ano), hipoxemia, desconforto respiratério, alteragao da
consciéncia, desidratacao, dificuldade para se alimentar, lesdo miocardica, elevacao de enzimas
hepaticas, disfuncao da coagulacao, rabdomiolise, cianose central ou Sp02 <90-92% em repouso
e ar ambiente, letargia, convulsoes, dificuldade de alimentagao/recusa alimentar.

Caso critico - Os principais sintomas sao sepse, sindrome do desconforto respiratério agudo,
sindrome do desconforto respiratério agudo, insuficiéncia respiratoria grave, disfuncao de multiplos
érgéos, pneumonia grave, necessidade de suporte respiratorio e internacées em unidades de terapia
intensiva.

Complicagdes

Embora a maioria das pessoas com covid-19 desenvolvam sintomas leves (40%) ou moderados
(40%), aproximadamente 15% podem desenvolver sintomas graves que requerem suporte de oxigénio
e, cerca de 5% podem apresentar a forma critica da doenca, com complicacoes como faléncia
respiratoria, sepse e choque séptico, tromboembolismo e/ou faléncia multipla de érgaos, incluindo
lesdo hepatica ou cardiaca aguda e requerem cuidados intensivos.

A covid-19 pode estar frequentemente associada a manifestagdes mentais e neurolégicas10,
incluindo delirio ou encefalopatia, agitacéo, acidente vascular cerebral, meningoencefalite, olfato ou
paladar prejudicados, ansiedade, depressao e distlrbios de sono. Em muitos casos, manifestacoes
neurolégicas foram relatadas mesmo em pacientes sem sintomas respiratérios.

As manifestagoes clinicas da covid-19 sao geralmente mais leves em criangas do que em adultos.
No entanto, em 26 de abril de 2020, o Sistema Nacional de Saide Inglés (NHS) lancou um alerta
relatando uma nova apresentacao clinica em criancas, caracterizada como uma sindrome
hiperinflamatéria que pode levar a um quadro de faléncia de multiplos 6rgaos e choque, denominada
Sindrome Inflamatéria Multissistémica Pediatrica (SIM-P) temporalmente associada a covid-19.
Mais informacoes sobre a SIM-P sao apresentadas no Guia de Vigilancia Epidemioldgica.

Como se proteger?

Diante da emergéncia ocasionada pelo coronavirus SARS-CoV-2, o reconhecimento da pandemia
pela OMS e a declaragdo de Emergéncia de Salde Publica de Importancia Nacional (ESPIN), o
Ministério da Saude tem estabelecido sistematicamente medidas para resposta e enfrentamento
da covid-19. Entre as medidas indicadas pelo MS, estéo as nao farmacolégicas, como distanciamento
social, etiqueta respiratéria e de higienizacao das maos, uso de mascaras, limpeza e desinfecao
de ambientes, isolamento de casos suspeitos e confirmados e quarentena dos contatos dos casos
de covid-19, conforme orientagdes médicas. Estas medidas devem ser utilizadas de forma integrada,
a fim de controlar a transmissao do SARSCoV-2, permitindo também a retomada gradual das
atividades desenvolvidas pelos varios setores e o retorno seguro do convivio social.

Fonte: Ministério da Satde
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IPAM DISPONIBILIZA CALENDARIO DE PAGAMENTO
PARA APOSENTADOS E PENSIONISTAS

A Previsao do Crédito em Conta Corrente para pagamento de Aposentadorias e Pensdes esta
discriminado na tabela abaixo.
E importante que cada beneficiario do IPAM fique atento as datas.

CALENDARIO DE PAGAMENTO

APOSENTADOS E PENSIONISTAS - 2020

Ultimo dia para entrega de

documentos para insercdo 6 5 6/9 6 6 7 7 7 8 7 6 3
na Folha de Pagamento

(Bancos, Sindicatos,

Associacgdes, Antecipacao

de 13° e Outros)

Previsdo do Crédito em
Conta-Corrente

Em observacdo o IPAM informa que o segurado Aposentado recebe o pagamento de 13° salario
no més de seu aniversario. O Pensionista recebe o pagamento de 13° salario parcelado, sendo
50% em junho e 50% em dezembro.

Fonte: Coordenadoria de Previdéncia.

APOSENTADORIAS CONCEDIDAS NO
PRIMEIRO BIMESTRE DE 2020

Matricula  Nome do Segurado

690356 Cristovao Otero De Aguiar Araujo

849482 Eyko Koyyama Penha
324096 Helena Augusta Ferreira Rica nao é férias
19010 Ironete Goncalves Santos

357344 Ivanete Brito Soares

204090 Jeiel Canela De Oliveira

52746 Joao Lima De Araujo

440678 Maria Elizabete Ramos Das Neves Cabral
24381 Maria Isabel Martins Dos Santos
19110 Maria Lucilia Gomes Da Silva

766438 Maria Sueli Dos Santos Brito
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Matricula Nome do Segurado
PRIMEIRO BIMESTRE DE 2020 115461 Miriam Garcia Constantino
Matricula Nome do Segurado 19457 M-oises Eliasl De Araujo Batista

484113 Nildete Maria De Arruda Galao
236043 Falla Ceanlics SAalns Side 485343 Raimunda M. de Castro Feitosa
121120  Silvestre Pereira Da Silva 832594 Raimunda Rodrigues Da Silva
471714  Zenaide Mendes De Oliveira 12857 Rosangela Campos A. Teixeira
945345  Ana Lucia Afonso Bearzi 15851 Silvana Ribeiro Ferreira Machado
e8| FrucHi oot B 122367  Mavorita Muniz Da Silva
320937  Conceigao Souza Dos Santos
488107 Dione Rodrigues Lima "
234857  Edmar Moyses Soares Cardoso
412718 Edna Lucia Da Silva ENTRE JANEIRO E FEVEREIRO/2020
183335 Elder Ferreira Da Silva Matricula Nome do Segurado
131904  Eliza Matos Da Costa
590564  Elizabete Pedrosa Da Silva 90882 | [Francisco Bomes Da Siha
563678  Erinete De Alencar Mariano 1630 Francisco Pereira Da Costa
605347  Geralda Batista Braga 62464 Hjalmar Teixeira De Araujo
190158  Gisele Celene Alves De Alencar 12211 Jose Armando Dos Santos
732455  Hilda Da Silva Tabosa 223222 Jose Galvao Santana
171190 Idumea Luciane Wanderley Rocha 805 Maria Justina De Jesus Barbosa
242016  Ivan De Oliveira Vieira Da Silva 528250  Maria Mendes Caetano
143074  lvani Lisboa Dos Passos 89070 Paulo Lopes da Silva
208183  Joao Bosco Gomes 132952D Raimunda Patricia Dourado
21395 Jossara Nascimento Santos 833568 Zilda Soares Costa
HEEN22 | nzefa Costrio Martins Binto 166498B Francimar Chagas da Silva
128638  Katia Regina Moreira Botelho 329210  Francisca Barbosa Chaves
19813 Lusimar Moreira Chagas 450 Francisco Zacarias Reboucas
475625  Maria Alcicleia De Castro Da Silva 429 Hilda Pereira de Aguiar
33680 Maria De Fatima Meneghelli 33978 Iracema Gomes de Oliveira
323288  Maria De Fatima Reis Da Silva 68892 Iracema Gomes de Oliveira
110536  Maria Dionisia De Sousa Rosa 469 lzulina Barbosa ge Castro
733776  Maria Do Socorro Soares 280371 Maria Anunciagao Souza da Silva
505985  Maria Liduina De Souza Rodrigues 12865 Veronique Brito da Silva
487125  Maria Socorro E. M. dos Santos  144as as informacdes sio fornecidas pela
/732538  Mariana De Lourdes Vieira Divisao da Folha de Pagamento dos Aposentados e
360488 Marta Da Conceicao Malta

Pensionistas do Instituto.
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IPAM INFORMA QUANTO ASM MEDIDAS INTERNAS APLICADAS
EM RELACAO AO COVID-19

Acompanhando com atencao e compromisso a atual conjuntura envolvendo o Coronavirus
(Covid-19), em respeito as normas administrativas e governamentais o ATENDIMENTO
PRESENCIAL no IPAM continua suspenso.

Todos os atos internos quanto ao Covid-19 poderao ser acompanhados pelo seguinte link
http://portaltransparencia.ipam.ro.gov.br/portaltransparencia/Transparencia/Documentos?tipo
=118&Pag=Inicio&Desc=A%C3%A7%C3%B5es%20Contra%200%20C0OVID%20&Forma=S

COVID 19 sl

INFORMACOES SOBRE TESTES PARA (g <©V'°-!°
DIGNOSTICOS POR INFECGAO PELO CORONAVIRUS.

Portaria n®. 227/2020

Inclui ao Rol de Procedimentos e Eventos em Salde do IPAM-SAUDE conforme Anexo | 0s
exames de detecgdio da doenca causada pelo Virus COVID-19 “SARS-CoV-2 (CORONAVIRUS
COVID-19) - pesquisa por RT — PCR, Sorologia IGG/IGM (juntos) para SARS-CoV-2 pesquisa
ou dosagem (com diretriz de utilizagcao estipulada no Anexo Il desta portaria).

Paragrafo Unico: O exame sera coberto para pessoas que estdo enquadradas nas diretrizes
do Anexo Il da Portaria, enquadrados como caso suspeito.

ANEXOI

ROL DE PROCEDIMENTOS E EVENTOS EM SAUDE DO IPAM-SAUDE

Cadigo Procedimento CH Valor RS ELMO

4.03.14.61-8 SARS-CoV-2 (CORONAVIRUS 892,86 X 0,28R5 250,00 20% R$
COVID-19) - pesquisa por RT - 50,00
PCR

4.03.14.61-9 Sorologia IGG/IGM (juntos) para 0000 X 0,28 RS 19500 20%R$
SARS-CoV-2 pesquisa ou dosagem 39,00

Obs: Ja incluso o valor da Coleta.

O teste sera coberto para os Segurados IPAM-Saude, em regime de internagao hospitalar
e ambulatorial, sera feito nos casos em que houver indicagdo médica, com laudo médico,
de acordo com o protocolo abaixo citado:

Situagao 1 — Pacientes Crbnicos ou com comorbidades;

Situacao 2 - Contato préximo;

Situacao 3 — Contato Domiciliar;

Situacéo 4 - Caso confirmado de doenca pelo Covid-19 laboratorial;

Uma vez que o conhecimento da infeccéo pelo virus SARS-CoV-2 (Covid-19) aigda esta
em processo de consolidacdo, a medida em que novas evidéncias forem
disponibilizadas, a tecnologia e sua diretriz poderao ser revistas a qualguer tempo:
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De acordo com o 1°, Relatério Quadrimestral elaborado pela Controladoria do Instituto, para
0 exercicio de 2020 o nimero de servidores estatutarios, comissionados e estagiarios
lotados no IPAM pelo Fundo de Previdéncia e Assisténcia corresponde ao total conforme
planilha extraida do préprio relatério.
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QUANTITATIVO DE SERVIDORES E
ESTAGIARIOS NO IPAM

QUANTIDADES DE SERVIDORES E ESTAGIARIOS IPAM
Fundo de Assisténcia e Previdéncia

Status Quantidade Fundo

Estatutarios IPAM 23 Previdéncia
Estatutarios Cedidos 07 Assisténcia
Estatutarios Cedidos 23 Previdéncia
Comissionados 27 Assisténcia
Comissionados 27 Previdéncia
Estagiarios Nivel Superior 05 Assisténcia
Estagiarios Nivel Superior 19 Previdéncia
Estagiarios Nivel Médio 08 Assisténcia
Estagiarios Nivel Médio 08 Previdéncia
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